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Mindenkinek nagyon köszönjük, aki 
megtisztelt bennünket a részvéte-
lével, támogatásával a 3. Piliscsabai 

sportágválasztón. Vendégünk volt Laczkó 
Zsolt, volt válogatott labdarúgó, aki szorgal-
masan dedikált és fotózkodott a gyerekekkel. 
Piliscsaba Sportolója 2019-ben ifj. Hidasi Ti-
bor világ- és Európa-bajnok karatesportoló 
lett. Szívből gratulálunk! 

A díjátadó után a Páduai Szent Antal Álta-
lános Iskola 4. a osztálya zenés-sportos műsor-
ral nyitotta meg a sportágválasztót. Idén is szá-
mos sportág, sportegyesület mutatkozott be a 

hip-hop tánctól a taekwondóig, a lovaglástól a 
vívásig. Az ovisok akadálypályán versenyeztek, 
a nagypályán a Pilisvörösvár–Piliscsaba U9 
foci örökrangadót szurkoltunk végig. Zenés 
bemutatóval csináltak kedvet az aerobikosok, 
hip-hop táncosok, modern táncosok. A Pilisi 
Terepfutók Baráti Köre Jenga-kört futott/brin-
gázott a sportnap alkalmából. Műsorvezetőnk, 
Gáspár Zsolt igyekezett minden edzőt, egyesü-
letet mikrofonvégre kapni pár percre, hogy az 
edzésekről, mozgásformákról beszéljenek. 

Ezen az igazán sportos, szuper sport-
ágválaszón megmozgattunk a várost. Köszönet 
mindenkinek! A sportos nap felnőtt focimecs-
csel folytatódott, majd az esti pályavilágítás-
avató után mulatsággal köszöntük meg a se-
gítőknek, támogatóknak, szurkolóknak a mai 
napot. Hajrá Csaba!

További információk, képek: 
www.facebook.com/egeszsegnappiliscsaba

A szervezők
Fotók: Petik Linda,  
Radó István, Szabó János

VÁLASZD A SPORTOT!  
– SPORTNAP 

ESEMÉNYEK
Felelős kiadó: Piliscsaba

Város Önkormányzata 
XXiX. éVFolyam, 10. szám

hirdetési díjak:

1/1 (185 mm X 272 mm) 48 000 Ft
1/2 (185 mm X 125 mm) 24 000 Ft
1/4 (90 mm X 125 mm) 12 000 Ft
1/5 (185 mm X 50 mm) 8 000 Ft
1/8 (59 mm X 90 mm) 6 000 Ft
1/16 (59 mm X 45 mm) 3 000 Ft

Főszerkesztő: sólyom ágnes  

munkatársak: gyarmati lilla,  
komáromi-bauknecht hajnalka, 

lichtneckert eszter,  
Petik linda 

tÖrdelés, nyomdai előkészítés:  
barcsik géza

A Piliscsabai Polgár havonta 2800  
példányban, ingyenesen jelenik meg.  

A novemberi lapzárta:  október 16.

hirdetésFelVétel:
Piliscsabai.Polgar@gmail.com  

+36 70 866 3289 

Hirdetésfelvétel  
a novemberi számba: október 16-ig.

Piliscsabai.Polgar@gmail.com,  
tel.: +36 70 866 3289

elérhetőségeink: 

nyomda: Pethő nyomda 

A szerkesztőség fenntartja  
a beérkezett nyersanyagok  

szerkesztési jogát, kéziratot nem 
tartunk meg és nem küldünk vissza. 

Az újságban megjelenő hirdetések 
valóságtartalmáért  

felelősséget nem vállalunk. 

KÖSZÖNTŐ

KEDVES OLVASÓK,  
KEDVES VÁLASZTÓPOLGÁROK!

A Piliscsabai Polgár választások előtti utolsó lapszáma a tervek szerint október 4-én 
jelenik meg, a kampány hajrájában. Bár a Polgár hagyományaihoz híven nem foglal-
kozik kifejezetten és közvetlenül politikával, a közélettel való foglalkozás kikerülhe-

tetlen, hiszen a helyi politika rólunk, a mi közös ügyeinkről szól.

A kampányidőszakban minden jelöltnek különösen fontos a hangsúlyos megjelenés a közélet-
ben. Akik az elmúlt időszakban amúgy is sokat tettek a városért, azok most szeretnék felfrissíte-
ni a választópolgárok emlékezetét ez ügyben, akik pedig újak a terepen, szeretnének figyelmet 
kapni, hogy lehetőségük legyen beszállni az önkormányzati munkába és bizonyítani. 

Ebben a lapszámban igyekeztünk elkerülni, hogy a választásokon induló jelöltekről esetleg po-
litikai kampánynak tűnő hírek, fotók vagy cikkek jelenjenek meg, ezért fordulhat elő, hogy 
egy-egy rendezvénybeszámolónál például nem fogják megtalálni a fotókon a jelen lévő közéleti 
szereplőket. 

A tájékozódáshoz viszont szeretnénk segítséget nyújtani Olvasóinknak, a választásokkal kap-
csolatos információkat az 5‒7. oldalakon olvashatják. Megtalálják a Piliscsabán induló polgár-
mester-, képviselő- és nemzetiségi képviselőjelöltek listáját, megírtuk, hogy mik a legfontosabb 
tudnivalók a szavazáskor, és olvashatnak egy interjút az önkormányzatiságról, amit azért aján-
lok figyelmükbe, mert tisztább képet kaphatunk belőle arról, hogy pontosan mire is választunk 
embereket október 13-án.

További információt a jelöltekről a meghirdetett fórumokon, a polgármesterjelöltek október 
2-ára meghirdetett vitáján, a szórólapokon és az interneten találnak, a Piliscsaba ma és holnap 
választási melléklete nevű Facebook-oldalon pedig minden önkormányzati jelölt bemutatko-
zását elolvashatják. Tájékozódjanak alaposan, és válasszanak megfontoltan.

Sólyom Ágnes 
főszerkesztő

Ifj. Hidasi Tibor
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VÁLASZTÁSI INFORMÁCIÓK

VÁLASZTÁS 2019HÍREK

Bencz Oszkár   2019.08.02.  

Nagy Jázmin  2019.08.06.  

Kiss Kevin Bence  2019.08.10.  

Laczik Bolda Tünde  2019.08.14.  

Huber Domonkos  2019.08.16.  

Németh Iván  2019.08.18. 

Mancz Emma  2019.08.22. 

Baráth Benedek Olivér  2019.08.26. 

Pileczky Gréta  2019.08.27.

Ládi Alex Noé  2019.08.28.

MEGSZÜLETTEK

JÁRDAFELÚJÍTÁS LESZ HATSZÁZ FOLYÓMÉTEREN
2019. szeptember 3-án az önkormányzat 14 573 250 forintot nyert járdafelújításra. A felújítás há-
rom járdaszakaszt érint: Máriapark utca eleje (77 m), Hársfa utcai járda a Levente utcától a Balassi 
Bálint utcáig (200 m), illetve Új utca a Fő úttól a Kálvária utcáig (343 m). A beruházás várható 
összege bruttó 19 431 000 Ft, amelyből az önrész 4 857 750 Ft.

A pályázatot a Belügyminisztérium helyi önkormányzatokért felelős minisztere írta ki, önkor-
mányzati feladatellátást szolgáló fejlesztések támogatása címmel. A pályázatban előnyt jelentett a 
tömegközlekedési eszközök megközelítését segítő járdaszakaszok választása, illetve előírás volt, 
hogy az érintett útszakaszoknak önkormányzati tulajdonban kell lenniük. Korlátozott volt továb-
bá a megpályázható összeg is. A választás ezért ezekre a szakaszokra esett.

Mind a három szakasznál a rossz állapotú beton-, illetve vegyes, rossz járdák felbontásra kerül-
nek és új térkő burkolatot kapnak. A munkálatok várhatóan jövőre kezdődnek.

Ma, amikor azokon a helyeken, ahol nem feltétlenül épülnek a fiatal-
jaink, high-tech és szemfényvesztő minden, fontosabb, mint valaha, 
hogy azokat a helyeket fejlesszük, ahol szívesen tudjuk fiainkat-lánya-
inkat. 

ÉS LETT VILÁGOSSÁG

Tázer Marianna – ÉMNÖSZ

Bartl Tamás Ferencné – ÉMNÖSZ

Grőszné Manek Tímea – ÉMNÖSZ

Tázer Pálné – ÉMNÖSZ

Gáspár Kristóf – ÉMNÖSZ

Griecsné Bőhm Krisztina – ÉMNÖSZ

Matejka Csabáné – ÉMNÖSZ

NÉMET NEMZETISÉGI JELÖLTEK

ROMA NEMZETISÉGI JELÖLTEK

SZLOVÁK NEMZETISÉGI JELÖLTEK

  1.   Mocsári Dezső – független

  2.   Singer Péter – független

  3.   Rozovits József Attila – független

  4.   Bakos Bulcsú – FIDESZ–KDNP

  5.   Simon Gyula – FIDESZ–KDNP

  6.  Kisgergely István – FIDESZ–KDNP

  7.  Jáger László – független

  8.  Markóczy Zoltán – független

  9.  Őzse Ágnes Erika – Budakörnyék  
        Fejlődéséért Egyesület

10. Veréb Zoltán – független

11. Styevola István – FIDESZ–KDNP

12. Gáspár Csaba – független

13. Lázi Tamás – FIDESZ–KDNP

14. Radványi Béla – független

15. Ludányi Tibor Levente – Budakörnyék  
        Fejlődéséért   Egyesület

16. Koós Gábor – FIDESZ–KDNP

17. Ay Zoltán – FIDESZ–KDNP

18. Kunyik József – független

19. Tázer Marianna – független

20. Dr. Balogh János – független

21. Schromeisz János István  
         – FIDESZ–KDNP

22. Rozovits Ferenc – független

POLGÁRMESTERJELÖLTEK

A polgármesterjelöltek ebben a sorrendben fognak szerepelni a szavazólapon.  
A sorrendet Piliscsaba Város Helyi Választási Bizottsága sorsolta.

A képviselőjelöltek ebben a sorrendben fognak szerepelni a szavazólapon. 
A sorrendet Piliscsaba Város Helyi Választási Bizottsága sorsolta.

1. Baris Simon – független

2. Bácskai Beáta – független

3. Gaál Gábor Józsefné – Budakörnyék Fejlődéséért Egyesület

4. Farkas András Elek – FIDESZ–KDNP

KÉPVISELŐJELÖLTEK

ELHUNYT TÓTH SÁNDOR ÍRÓ, KÖLTŐ, 
ÚJSÁGÍRÓ

2019. szeptember 11-én súlyos, gyors 
lefolyású betegség következtében meghalt 
Tóth Sándor, az Új Ember katolikus hetilap 
korábbi munkatársa, a Magyar Katolikus 
Rádió egyik alapítója.

Tanított a PPKE Bölcsészettudományi Karán, 
1994-ben a Vitéz János Kar oktatója, majd 
tanszékvezető docense lett. Munkájával 
kiérdemelte az egyházmegye Szent Gellért-
díjának arany fokozatát. Irodalmi munkássá-
gáért, keresztény újságírói tevékenységéért a 
Magyar Köztársasági Érdemrend kiskeresztjét 
és József Attila-díjat kapott, egyházi szolgá-
latát a Magyar Katolikus Püspöki Konferencia 
Pro Cultura Christiana díjjal ismerte el. 

Legutolsó kötetét Elfelejtett harmóniák 
címmel február 19-én este mutatták be a 
Klarissza-házban. A Polgár 2016. júliusi szá-
mában olvashattak vele egy beszélgetést, 
amelyben elmondta, hogy fontosnak tartja 
műfordítói munkásságát. Utolsó megjelent 
kötetében lírai fordításaival is megismer-
kedhetünk.

ELHUNYT PROF. DR. KAPY JENŐ 

A neves Ybl-díjas építész professzor hosszú 
betegség után, augusztus 19-én, 77 éves 
korában hunyt el. A Piliscsabai Amatőr Festők 
Klubjának művészeti vezetője, inspirálója, a 
piliscsabai művészeti élet meghatározó alakja 
volt. Egy építész kalandozása a képzőművé-
szetben címmel 2017 decemberében láthat-
tuk kiállítva műveit a piliscsabai Művészeti 
Galériában. Kapy Jenő építészeti gyakorlatát 
hazai összehasonlításban erős elméleti 
tudása és tájékozottsága tette sajátossá. 
A nemzetközi szakmai irányzatok ismerete 
munkáinak sokszínűségén is tükröződött. 
Családja és tisztelői a Farkasréti temető 
Makovecz ravatalozójában búcsúztak tőle. 

 GYÁSZ

Veréb Zoltán – MSzSz

Bélik Gábor (1951) – MSzSz

Hamerszkiné Valovics Rozália – MSzSz

Bélik Gábor (1965) – MSzSz

Németvölgyi Péterné – MSzSz

Kochnyák István – MSzSz

Drevenka Antal – MSzSz

Kotriczné Baris Zsuzsanna – FIROSZ

Balogh Sándorné – FIROSZ

Oláh Ferencné – FIROSZ

Oláh Simon – FIROSZ

Kotricz Katalin – FIROSZ 

ÜLÉSEZETT 
A PILISI KÖTET 

EGYEZTETÉS  
A MEGYÉSPÜSPÖKKEL

Szeptember 12-én délelőtt a Pilisi Kötet 
polgármesterei értékelték az elmúlt 5 év 
együttműködését, kiemelten a közbizton-
ság, az egészségügy, a közlekedés terüle-
teit érintve. Szóba került közös fellépésük 
a pilisszentiváni, 10-es útnál lévő kihajtó 
ügyében, az M10-es érdekében, valamint 
az új rendőrőrs építéséért való közös ki-
állásuk. Beszéltek továbbá Piliscsaba és 
Pilisszentiván közös kerékpárút-hálóza-
ti tervéről, amelyre 2015-ben adott be a 
két település közös pályázatot, illetőleg a 
tavaly elkészült pilisvörösvári kerékpárút-
hálózati tervről.

A résztvevők megegyeztek abban, hogy 
amennyiben a választók bizalmából ok-
tóber után is folytathatják a közös mun-
kát, továbbra is ki fognak állni ezekért az 
ügyekért és – kifejezetten a kerékpárút 
ügyében – még szorosabbra fűzik együtt-
működésüket.

Székesfehérváron látta vendégül Spányi 
Antal megyéspüspök az egyházmegye 
azon polgármestereit, akiknek települé-
sén katolikus oktatási intézmény műkö-
dik. A 18 település polgármesterei átfogó 
képet kaptak az egyházmegye oktatási 
struktúrájáról, az elmúlt évek fejlesztése-
iről – többek között a Páduai Szent Antal 
Általános Iskola és Gimnázium tornater-
mének néhány évvel ezelőtti építéséről –, 
és megoszthatták gondolataikat az egyház 
megjelent képviselőivel.

A PSE vezetésében évek óta ez vezérelv. Az elmúlt esztendőkben a város vezetésével sike-
rült közös látást kialakítani ebben, így a pályázatokhoz szükséges önrész nem jelentett 
gondot számunkra, illetve közös pályázatokban is sikeresek voltunk. Épültek pályák, 

megújult a sporttelep, az öltözőépület, ám a pályavilágítás korszerűsítése nehéz szülés, hosszú 
vajúdás eredménye. Viszont amikor felsír a baba, már senki sem emlékszik a nehézségekre…

A negyedik pályázatunk lett sikeres, és hisszük, hogy a legjobb megoldás született. Az (elbu-
kott) évek alatt a led-technika is fejlődött, az árak is változtak, és legutóbb egy tartalmában és be-
kerülésben „visszautasíthatatlan” pályázatot tudtunk írni a kivitelező céggel (MB Light) karöltve. 

A megnyert pályázat ugyan elemi, ám nem egyetlen kelléke a projektnek, a megoldandó fel-
adatok és bonyodalmak ezután következtek. Győri Gabi, a város derék műszaki szakija maradék 
haja bánta: Hogyan áll be a munkagép? Hogyan jut el a beton az alapokba? Károsul az öntöző-
rendszer? Mennyi pluszköltség lesz? Kevés az áram? Számtalan probléma adódott még, és persze 

az elején nem voltak válaszok, de hittünk abban, 
hogy lesz mindenre megoldás. Édesapám mesélte, 
hogy mikor Piliscsabára vezették a vizet, nem volt 
rá forrás, hogy be is kössék, de tudta, ha már ide 
elér, valamikor az is megtörténik. 

Végül szeptember 7-én, a Piliscsabai sportág-
választó keretében avattuk fel az újonnan elké-
szült pályavilágítást. Őszintén hálásak vagyunk a 
városatyáknak, országunknak, a labdarúgó-szö-
vetségnek, a kivitelezőnek, minden közreműködő 
munkásnak, szakembernek, személynek, akik részt 
vállaltak e munkában.

Hisszük, tudjuk, hogy ezzel valami fontosat 
tettünk az embereknek, még akkor is, ha ezt nem 
mindenki érzékeli közvetlenül.

Hajrá Csaba!
Gáspár Zsolt PSE elnök

5
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Kikből áll az önkormányzat?

Az önkormányzat fogalma alatt a legtöbben a 
településen élő választópolgárok által ötéven-
te közvetlenül megválasztott önkormányzati 
képviselőkből álló képviselő-testületet értik, de 
az önkormányzat fogalma persze ennél sokkal 
összetettebb. Az önkormányzat ugyanis egy jo-
gi személy, feladatait a testület, a bizottságok, a 
hivatal látják el.

A lakosságszámtól függ, hogy hány fős a 
képviselő-testület, Pilisvörösváron például 12 
fő képviselőből áll (Piliscsabán 9 – a szerk.). A 
képviselő-testületet a polgármester képviseli, 
akit szintén öt évre és közvetlenül választanak a 
települések választópolgárai. 

A polgármesternek mi a legfontosabb 
feladata?

A polgármester képviseli a képviselő-testületet, 
a legtöbbször ő tesz javaslatot előterjesztések 
készítésére, veszi napirendre a témákat, vezeti 

az üléseket, a törvény szerint irányítja a hivatalt, 
személyi ügyekben egyetértési joga van, tehát 
általában a döntések előkészítését és a végrehaj-
tásuk felügyeletét ellenőrzi. Tehát – bár neki is 
csak egy szavazata van a testületben – sokkal 
erősebb a pozíciója egy önkormányzati képvi-
selőénél.

Azt, hogy melyik a legfontosabb feladata 
a sok közül, nem tudom megmondani. A leg-
fontosabbak talán, hogy irányítsa az önkor-
mányzati munkát, stratégiai célokat tűzzön 
ki, impulzusokat adjon a hivatalnak és egyéb 
önkormányzati intézményeknek, felügyelje a 
döntéselőkészítést és végrehajtást, beavatkoz-
zon, ha szükséges, kommunikálja az önkor-
mányzati döntéseket, kapcsolatot tartson a vá-
lasztópolgárokkal, partnerekkel, képviselőkkel, 
bizottsági tagokkal, intézményvezetőkkel. 

Hogyan néz ki dióhéjban a döntéshozás 
folyamata?

A döntéshozatal a testületi jelleg miatt egy kicsit 
hosszadalmasabb, mint egyszemélyi vezetésű 
jogi személyeknél. A döntéshozás folyamatának 
fontos része a döntések előkészítése és végrehaj-
tása is.

A javaslatok előterjesztés formájában kerül-
nek a képviselő-testület elé. Az előterjesztéseket 
a polgármesteri hivatalban készítik elő az ott 
dolgozók, általában a polgármester, egy képvi-
selő vagy a hivatal szakmai kezdeményezésére. 
Természetesen egyeztetnek az adott osztály ve-
zetőjével, majd az előterjesztő polgármesterrel 
vagy jegyzővel is. Az előterjesztések mindig tar-
talmaznak egy vagy több határozati javaslatot, 
amiben összefoglalva szerepel a képviselő-tes-
tület döntése, az, hogy mi fog történni, milyen 
szerződés aláírására hatalmazzák fel a polgár-
mestert, honnan teremtenek fedezetet egy be-
ruházáshoz, ki a témafelelőse a projektnek és mi 
a végrehajtás határideje. Az előterjesztéseket és 
határozati javaslatokat a képviselő-testületi ülés 
hetében a témafelelős bizottságok is vélemé-
nyezik, módosító javaslatot tehetnek. A képvi-
selő-testületi ülésen ismerteti a polgármester a 

beérkezett véleményeket, szakmai javaslatokat, 
módosító indítványokat. Az előterjesztés meg-
vitatása után a képviselők szavaznak a határozati 
javaslatról. A határozatokat az ülést követő na-
pon aláírjuk, és megindul a hivatali végrehajtás, 
tehát előkészítjük az aláírandó szerződéseket, 
kihirdetjük a közbeszerzési eljárások eredmé-
nyeit, ajánlatkérési eljárásokat indítunk eldön-
tött beszerzések végrehajtására stb.

Miben különböznek a rendeletek  
a határozatoktól?

A képviselő-testületi döntés határozat vagy 
rendelet formájában születhet meg. Az önkor-
mányzati rendelet magasabb rendű, a képvi-
selő-testület által elfogadott jogszabály, ami a 
jogszabályokra jellemző tulajdonságokkal ren-
delkezik: tehát ki kell hirdetni ahhoz, hogy érvé-
nyes legyen, majd hatályba lépjen, van személyi, 
tárgyi és időbeli hatálya, kötelező ereje. Általá-
ban általános magatartási szabályokat rendelet-
ben fogadnak el. A határozatok normatív vagy 
egyedi határozatok lehetnek, túlnyomórészt ese-
ti ügyekkel kapcsolatos döntések.

Mi a képviselők feladata ebben a folyamat-
ban? Kell például utánajárniuk a témáknak?

Nem kell, hiszen a döntéshozatalhoz a hivatal-
nak a legtöbb információt a rendelkezésükre 
kell bocsátania, viszont nem árt, ha utánajárnak. 
Az előterjesztések előkészítése a hivatal feladata, 
viszont a szakbizottságokban dolgozó képvise-
lők és külsős bizottsági tagok felvethetnek olyan 
észrevételeket, amelyekre a hivatal esetleg nem 
gondolt, születhetnek módosító javaslatok is. A 
bizottságokban és a testületi ülésen tehát helye 
van a szakmai érvek mentén folytatott vitának, 
ez az önkormányzatiság egyik lényege.

Időben mennyi elfoglaltsággal jár egy képvi-
selői, illetve egy polgármesteri mandátum?

Általában havonta egyszer van rendes képvise-
lő-testületi ülés, és előfordulhatnak a munka-
tervben nem szereplő rendkívüli ülések is. A 
rendes ülések többórás elfoglaltságot jelentenek. 
A rendes ülés előtti napokban üléseznek a bi-
zottságok is, ezen bizottsági üléseken is meg kell 
jelenniük a képviselőknek, mindenkinek a saját 
bizottsági ülésén. Vannak önkormányzati kép-
viselők, akik bizottsági elnökök is egyben, ne-
kik több az elfoglaltságuk és a feladatuk, illetve 
előfordul, hogy egy-egy képviselő több bizott-
ságban is betölt tagságot. Részt kell vegyenek a 
lakossági fórumokon és közmeghallgatásokon 
is, illetve fontos, hogy megjelenjenek a városi 
rendezvényeken. Nem tudom számszerűsíteni, 
de aki komolyan veszi, sokat dolgozik. A hiva-
talos elfoglaltság mellett tudom, hogy Pilisvö-
rösváron például sok képviselő rendszeresen 
tartja a lakossággal a kapcsolatot, meghallgatja 
észrevételeiket, jelzi azokat a hivatalnak, ez is 
sok időt jelent.

A polgármesterség szerintem napi 24 órás 
elfoglaltságot jelent, azért is, mert ha az ember 

Három szavazólap

Október 13-án három szavazólapot fogunk 
kapni Piliscsabán. Az egyiken képviselőkre 
szavazhatunk, a másikon a polgármester sze-
mélyére. A harmadikon pedig a megyei ön-
kormányzat listájára, ezen a napon ugyanis 
megyei önkormányzatot is választunk. 

Az augusztus 7-i adatok szerint a városban 
a választópolgárok száma 6298 fő volt. A kép-
viselő-testület Piliscsabán 9 fős, 8 képviselő-
ből és a polgármesterből áll. Amíg a lakosság-
szám 10.000 alatti, egyéni listás választás van, 
tehát a képviselőjelöltek esetében a 22 jelölt 
közül lefeljebb 8-ra szavazhatunk érvényesen. 
Ennél kevesebb x-et tehetünk, többet azon-
ban nem. A polgármesterválasztáson a négy 
jelölt közül egyre lehet érvényesen szavazni.

OKTÓBER 13-ÁN ÖNKORMÁNYZATOT VÁLASZTUNK

Nemzetiségi választások

Piliscsabán a helyi és megyei önkormányzati 
választás mellett a német, a roma és a szlovák 
nemzetiségek választására is sor kerül. Eze-
ken a választásokon az szavazhat, aki az adott 
nemzetiség névjegyzékében szerepel. 

Idén a korábbi nemzetiségi választások 
gyakorlatától eltérően nem lesz a nemzetisé-
gek számára külön nemzetiségi szavazóhelyi-
ség kijelölve, hanem abban a szavazókörben 
kell szavazni, amely a települési önkormány-
zati választások lebonyolítására szolgál.

A szavazás napján a választópolgárok két 
darab zöld színű nemzetiségi szavazólapot 
kapnak a kezükbe. Az egyiken a települési 
nemzetiségi önkormányzat tagjaira lehet sza-
vazni, érvényesen a német nemzetiség eseté-
ben legfeljebb 5, a roma nemzetiség esetében 
legfeljebb 3, a szlovák nemzetiség esetében 
legfeljebb 5 jelöltre. A megyei és az országos 
választás listás lesz, ezekre egy külön lapon 
lehet szavazni.

A nemzetiségi, zöld színű szavazólapokat 
a zöld színű borítékba kell helyezni, amelyre 
a helyszínen ráírják az adott nemzetiség nevét 

(német, roma, szlovák nemzetiség). A zöld 
borítékot mindenképpen le kell zárni, mert a 
lezáratlan borítékban lévő, valamint a boríté-
kon kívül található szavazólapok érvénytele-
nek! A zöld szavazólapokat tartalmazó lezárt 
zöld borítékot az urnába kell bedobni a többi 
(nem nemzetiségi) szavazólappal együtt.

A Piliscsabán élő egyéb nemzetiségű sza-
vazók megyei nemzetiségi listára szavaz-
hatnak október 13-án. A Piliscsabán leadott 
szavazatokat továbbítják a megyei választási 
bizottságokhoz.

Plakátolás és kampánycsend

Kampánycsend nincs, de nem lehet kam-
pánytevékenységet folytatni a szavazás napján 
a szavazóhelyiségben és épületében, illetve a 
szavazókörök 150 méteres körzetében. A sza-
vazás napján már választási gyűlés sem tart-
ható, és ezen a napon a médiaszolgáltatásban 
nem lehet közzétenni politikai reklámot. A 
kihelyezett választási plakátokat november 
12-éig el kell távolítania annak, aki kihelyezte.

Piliscsabai Polgár

Választások előtt reflektor-
fénybe kerül az önkormányzati 
munka. A lelkiismeretes válasz-
tópolgár igyekszik megismerni 
a jelölteket, hogy a legjobb 
döntést tudja meghozni. De va-
jon azzal tisztában vagyunk-e, 
hogy pontosan milyen feladatra 
választunk embert: Mi a dol-
ga egy polgármesternek, egy 
képviselőnek? Milyen köteles-
ségeik és lehetőségeik van-
nak? Hogyan zajlik a munka? 
Ezeket a kérdéseket dr. Krupp 
Zsuzsannának, a járásközpont 
jegyzőjének tettük fel.

Magyarország Köztársasági El-
nöke 2019. október 13-ára tűzte 
ki az önkormányzati választáso-
kat. A legfontosabb tudnivalók 
dióhéjban.

azon településen polgármester, ahol az életét éli, 
akkor a rendes hivatali munkaidő lejárta, majd 
a hivatali időn túli bizottsági, testületi és egyéb 
ülések után sem mondhatja a hozzá forduló la-
kosságnak, hogy lejárt a munkaideje. Ez egy hi-
vatás, 24 órás közszolgálat.

Tisztázzuk azt is, hogy milyen kapcsolat van 
a polgármesteri hivatal és az önkormányzat 
között. 

A Magyarország helyi önkormányzatairól szóló 
törvény úgy fogalmaz, hogy a képviselő-testület 
egyik (döntéselőkészítő és végrehajtó) szerve a 
polgármesteri hivatal. A polgármesteri hivatal 
az önkormányzathoz hasonlóan szintén egy jogi 
személy, tulajdonképpen intézmény, saját költ-
ségvetéssel, hivatali állománnyal. A hivatal veze-
tője a jegyző, míg az önkormányzat képviselője 
a polgármester. Bonyolítja a helyzetet, hogy a 
polgármesteri hivatalban nem csak önkormány-
zati ügyeket intézünk, hanem államigazgatási 
hatósági ügyeket is, amelyekben a képviselő-
testületnek nincs hatásköre eljárni (anyakönyvi 
ügyek, ipar-kereskedelmi engedélyezési ügyek, 
építéshatósági ügyek stb.)

Van-e munkáltatója a jegyzőnek? 

Néhány éve a jegyző munkáltatója már a pol-
gármester, korábban a képviselő-testület volt. 
Ez a változtatás talán annak is köszönhető, hogy 

nagyon sok múlik azon, hogy a polgármester és 
a jegyző tudnak-e egymást támogatva együtt-
működni.

És a polgármesternek? 

A polgármesteri jogviszony egy sajátos közszol-
gálati jogviszony. Az 5 évre megválasztott pol-
gármester „munkáltatója” a képviselő-testület, 
így a testület hozhatja meg a polgármesterrel 
kapcsolatos fontosabb munkáltatói döntéseket 
(szabadságos ütemterv jóváhagyása, szabadság-
megváltás, jutalmazás stb.).

A polgármester adhat-e utasítást a hivatal-
nak vagy a hivatali dolgozóknak? Ha igen, 
miben? 

Nehéz kérdés. Igen is, meg nem is. Abból a 
szempontból, hogy a hivatali dolgozó munkál-
tatója a jegyző, szakmai felettese a mindenkori 
osztályvezető, nem, vagyis csak a jegyzőn ke-
resztül. Viszont a polgármester törvény szerinti 
jogköre a hivatal irányítása, míg a jegyző felada-
ta a hivatal vezetése. Az irányítás inkább straté-
giai feladatokat jelent, ez tehát a polgármester 
feladata, a vezetés az operatív feladatokat takar-
ja, tehát a döntések előkészítését és végrehajtá-
sát, ami a jegyzőhöz tartozik.

Az önkormányzati munka a gyakorlatban 
csapatmunkát jelent. A polgármester kijelöli 
a stratégiai irányokat, a hivatali vezetés pedig 

szakmai hátteret, támogatást ad az ügyintézők-
nek a végrehajtáshoz, megmondja, hogy ho-
gyan lehet megvalósítani a célt. 

Kinek a felelőssége a végrehajtás? És ki fel-
ügyeli, hogy végrehajtották-e a döntéseket?

A végrehajtás a hivatal feladata, ezáltal a jegyző 
felelőssége. A végrehajtást a polgármester és a 
képviselő-testület is felügyelheti, de a gyakor-
latban nagyon sokan dolgoznak a döntések 
végrehajtásán. A képviselő-testületnek minden 
rendes ülésen egy táblázat formájában számo-
lunk be a korábbi képviselő-testületi döntések 
végrehajtásáról.

Kinek a felelőssége, hogy jól működik-e a 
hivatal?

Azt gondolom, hogy mindenkié, aki benne 
dolgozik, de természetesen a jegyzőnek és pol-
gármesternek, illetve a hivatal magasabb ve-
zetőinek, tehát az osztályvezetőnek nagyobb a 
felelőssége jogi és erkölcsi értelemben is. A jó 
működésnek viszont nincs objektív értékmérő-
je. Betarthat egy hivatal minden eljárásjogi sza-
bályt és határidőt, ha az ügyfelek nem lesznek 
vele elégedettek, az ügyfélelégedettség tehát sok 
egyéb tényezőn múlik. 

Sólyom Ágnes

VÁLASZTÁSI KISOKOS
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GENERÁCIÓK SZŰRÉSE 
A PILISCSABAI ÉS JÁSZFALUI LAKOSSÁG EGÉSZSÉGÉÉRT

Szeptemberi számunkban hírt adtunk 
arról, hogy Piliscsaba és Pilisjászfalu csa-
ládorvosai szakmai programjukkal sike-

resen pályáztak a Három generációval az egészsé-
gért program elnevezésű pályázatra, amelyet az 
Emberi Erőforrások Minisztériuma írt ki az év 
elején. Dr. Goda Benedeket, a program szakmai 
vezetőjét kérdeztük, pontosan miről szól a prog-
ram, és miben áll a lakosság szolgálatára.

Miről szól a szűrőprogram?

A program sokkal komplexebb, mint azt el-
ső látásra gondolnánk. Célja, hogy a közösen 
kidolgozott szűrési módszer után a betegeket 
gondozási csoportba sorolva hosszabb távon 
is segíthessünk. Szeretnénk, ha a lakosság tud-
ná és érezné, hogy a családorvos egy sokszínű 
csapat tagja, melynek szereplői közösen fára-
doznak a betegségek megelőzésén, a kialakult 
káros életmódbeli szokások megváltoztatásán. 
A programba bevont szakorvosokkal, védőnők-
kel, gyógytornászokkal és dietetikussal közösen 
szeretnénk formálni a lakosság egészségtudatos-
ságát és átadni azt a meggyőződésünket, hogy a 
kialakuló betegségek mögött életmóddal befo-
lyásolható tényezők állnak.

Milyen segítséget kaphatunk? 

A 6 és 18 év közötti korosztály esetében a bete-
gek felkutatása mellett a program kiemelt célja 

a szemléletformálás, hiszen ebben az életkor-
ban alakulnak ki azok az életmódbeli szokások, 
amelyek az egész életünk során meghatározók 
lesznek. Fontosnak éreztük ezért, hogy a fiata-
lok számára dietetikus és védőnő bevonásával 
étrendi, életmódbeli előadásokat szervezzünk az 
iskolákban. Szeretnénk, ha a szűrések során ki-
emelt fiatalok szülei ösztönöznék a gyermekeket 
az általunk térítésmentesen biztosított étrendi 
és mozgásfejlődést segítő konzultációkon való 
részvételre.

A sport egészségünkre gyakorolt pozitív ha-
tásai mindenki számára ismertek, ezért az isko-
lákban ingyenes sportszakkörök kialakításával 
szeretnék ösztönözni a fiatalokat a mindennapi 
mozgásra.

40 és 65 év között a szemléletformálás mellett 
már a rejtett betegségek felkutatására is nagyobb 
hangsúlyt szeretnénk fektetni. A szív- és érrend-
szeri problémák szűréséhez a pályázati forrásból 
korszerű diagnosztikai eszközöket is vásároltunk 
a rendelők számára.  Minden praxis kapott egy-
egy új digitális EKG-készüléket, egy 24 órás vér-
nyomásmérőt, egy 24 órás EKG-t, egy érszűkület 
mérésére szolgáló eszközt, de olyan vérnyomás-
mérő, cukormérő is rendelkezésre áll mostantól, 
amit rövid időre kölcsönözni tud a háziorvos a 
betegnek.

65 év felett az alapszűrések mellé speciális 
szűrést vezettünk be, amivel az agyi érelzáródást 
lehet megelőzni. A 24 órás EKG-készülék által 

rögzített felvételt a programba bevont kardio-
lógus leletezi anélkül, hogy a betegnek külön el 
kellene látogatni a kardiológiára.

A dohányzás káros hatásairól nem lehet ele-
get beszélni. Tudjuk és tapasztaljuk, hogy ezt a 
függőséget nagyon nehéz megszüntetni, ezért 
többet szeretnénk adni a „szokjon le a dohány-
zásról” című rövid mondatnál. Tüdőgyógyász 
kollégánk tanácsai alapján a programba bevont 
védőnőknél lehetőség van a kilégzési CO válto-
zását követve egyéni prevenciós beszélgetésen 
részt venni.

A programba bevont táplálkozási szakem-
bernek kiemelt szerepet szánunk. Elhízás, cu-
korbetegség vagy táplálkozási zavar esetén a 
dietetikus egyéni állapotfelmérés után személyre 
szabott étrendi tanácsokat ad, majd a vizsgálatot 
követő hetekben végig biztosítja a konzultációs 
lehetőséget.

Mivel a mozgás maga is orvosság, gyógy-
szermentes segítséget kaphatnak azok, akik 
életmódjukon változtatni szeretnének. Egyéni 
állapotfelmérés után lehetőség van egyéni torna 
betanulására vagy csoportos tornára is. Ráadásul 
pilates és egyéb mozgásformákat is ki lehet pró-
bálni térítésmentesen.

Mit kell tennünk, hogy részt vehessünk a 
programban?

A fiatalabb korosztály szűrése az iskolákban 
kezdődik meg, a program második szakaszában 
a 14 és 18 év közötti korosztályt egyéni értesítő 
útján tervezzük felkeresni.

A 40 év feletti korosztály szűrését első ütem-
ben a rendeléseken kezdjük el, a második ütem-
ben kapacitásunk függvényében ebben az eset-
ben is egyéni értesítő kiküldését tervezzük.

A programot pályázati forrásból 2020. június 
30-ig tudjuk finanszírozni. Biztatjuk a lakosságot, 
hogy minél hamarabb jelentkezzenek az állapot-
felmérésre, hiszen az általunk biztosított szol-
gáltatásokat így hosszabb ideig vehetik igénybe. 
Szűrés után minden résztvevő kap egy kis köny-
vecskét, amellyel két hónapig térítésmentesen ke-
resheti fel az általunk biztosított szolgáltatásokat.  
A pályázatnak köszönhetően ezt a több tízezer 
forintos szűrést most ingyen lehet igénybe venni, 
éljünk minél többen a lehetőséggel! 

További információ: www.pilisorvos.hu. 

Komáromi-B. Hajnalka 
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KLARISSZA-HÁZ
Művelődési Információs  
Központ és Könyvtár
Templom tér 9. 

26 575 399,  klarisszahaz@gmail.com, 
www.klarisszahaz.hu

A KÖNYVTÁR NYITVATARTÁSA: 
Hétfő: zárva 

Kedd–csütörtök: 10:00–18:00 

péntek: 08.00–18.00 

Szombat: 8:00–12:00

A KÖNYVTÁR TELEFONSZÁMA: 26 375 355

E-MAIL: konyvtarpiliscsaba@gmail.com

A MOZGÁS
Hogyan befolyásolja  
a mozgás a szívünket,  
az eszünket és az egész 
szervezetünket? Plakát a 
17. oldalon. 

24
CSÜTÖRTÖK 17.30

ZÖLDSÉG  
ÉLETMÓDKLUB 
Bajcsy-Zsilinszky u. 9. 

október

PIKK
Téma: Steinbeck Egerek 
és emberek c. könyve  
és a belőle készült film.

október

11
PÉNTEK 18.00

ÁGAS-BOGAS 
TÁNCHÁZ 
 
A PTE szervezésében.

október

19
SZOMBAT 17.30

MAZSOLA ÉS TÁDÉ 
Zenés bábjáték.  
Jegyek elővételben  
1400 Ft-os áron kaphatók 
a Klarissza-házban. 

október

26
SZOMBAT 10.30

november

 HÉTFŐ 18.00

04 MEGEMLÉKEZÉS
az 1956-os forradalom és 
szabadságharc leverésének 
évfordulóján. Fáklyás  
felvonulás a városházától  
a piliscsabai temetőbe.

VÁROSHÁZA
Kinizsi Pál u. 1–3.

A VÁROSI KÖNYVTÁR e havi ajánlata

Margit Auer: Mágikus állatok iskolája.  
Végre vakáció 3. Henry és Leander

A mágikus állatok iskolájában a szünidő alatt is folytatódnak a kalandok. Henry 
mágikus leopárdjával, Leanderrel a nagyszülők kísértetjárta kastélyába látogat. Ám 

minden másképp alakul, mint ahogy tervezik: két unokatesó rontja a levegőt, és 
a nagymama is tartogat egy kis meglepetést. Közben járnak-kelnek a szellemek. 

Vajon ki rejtőzik mögöttük?

Kate Morton:  
Az órásmester lánya

1862 nyarán ifjú művészek 
maroknyi csoportja jelenik 
meg a Temze partján álló 
Birchwood kúriában. Ve-

zetőjük a kimondottan szenve-
délyes és kiemelkedően 

tehetséges Edward Radcliffe, a tervük pedig az, 
hogy a külvilágtól elzárkózva, ihletet keresve, 

alkotásba merülve töltik a nyarat.

Szvetlana  
Alekszijevics:  

Csernobili ima
1986. április 26-án kezdődött 

Csernobilban minden idők leg-
nagyobb atomerőmű-kataszt-

rófája. Az akkori szovjet vezetés titkolózása miatt 
a világ napokig szinte semmit sem tudott róla.

A Nobel-díjas fehérorosz írónő két évtizedet 
szánt a téma feldolgozására. 

Bíró Szabolcs:  
Anjouk VI.  

Királyok éneke
A Királyok éneke, mely az 

Arany Visegrád-trilógia zárókö-
tete, Anjou Károly utolsó nagy 
uralkodói korszakának éveit, a 

nemzetközi diplomácia terén 
elért eredményeit meséli el, miközben tovább 

szövi valós és fiktív hősei történetét. 

Pásztohy Panka:  
Pitypang és Lili  

– Pitypang segít
Ebben a mesében Pitypang 
különleges kutyusokkal találkozik: a segítőku-

tyákkal. Lilivel és Pitypanggal együtt pedig mi is 
megtanulhatjuk, hogyan zajlik a kutyák kikép-

zése, és honnan tudjuk, ha valakinek segítségre 
van szüksége a környezetünkben.

ÚJ TAGOKAT VÁR  
AZ AD LUCUM FELICEM 

VEGYESKAR

Az Ad Iucum felicem vegyeskar szeretet-

tel vár minden énekelni szerető polgárt 

a kórusba. Az énekkar 2009-ben alakult, 

neve Piliscsaba római kori elnevezése 

(Boldog hely), a próbák helye a Páduai 

iskola énekterme, az időpont minden má-

sodik hét hétfőjén 18.00–19.30-ig. Az idei 

első próba 2019. szeptember 16-án volt.

A MIKK ÁLLANDÓ PROGRAMJAI:
Maminbaba − Hordozós  
Latin Fitnesz (Mülhamer Brigitta)  
hétfő 10.00−11.30 

Néptánctanfolyam 6–14 éves  
gyerekeknek  (Timár Mihály)  
hétfő, 16.00–18.00

Szlovák nyelvtanfolyam (kezdő)  
csütörtök 18.00, gyermekkönyvtár 

Szlovák nyelvtanfolyam (középhaladó)  
hétfő 18.00, gyermekkönyvtár  

Szlovák nyelvtanfolyam (haladó)  
hétfő 16.15, gyermekkönyvtár 

Amatőr festők klubja  
(Tánya Vasziljeva) kedd 10.00−13.00

Modern tánctanfolyam (Future Dance, 
Kelemen Krisztina) szerda 17.00–18.00 

Felnőtt színjátszókör  
(Pokrócz Enikő) hétfő 18.30  

A Piliscsabai Novi Cantores kórus 
próbája  (Lisztes László)  
szerda, péntek 19.00–21.00

Piliscsabai Irodalomkedvelők  
Klubja   (PIKK, Holéczi Zsuzsa)  
péntek, 18.00, havonta, gyermekkönyvtár 

Gombaismereti tanfolyam    
(Radó István) kéthetente kedd, 18.00–19.00

FALUMÚZEUM:
Hétfő, kedd: zárva 
Szerda–péntek: 10.00–14.00 óráig 
Szombat: páros héten 08.00–12.00 óráig 

MŰVÉSZETI GALÉRIA:
Hétfő, kedd: zárva, szerda–péntek: 
10.00–14.00 óráig, szombat: páros héten 
08.00–12.00 óráig 

URADALMI HÁZ
Templom tér 13.

KISKOPÁR  
KÁVÉZÓ
Munkácsy u 1.

MIT IS TANULTAM? 
Hegyi Zoltán Imre Mit is 
tanultam – négy kvartett 
című kötetének bemutatója. 
A szerzővel Kállay Kotász 
Zoltán beszélget.

október
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SZOMBAT 17.00

október

MEGEMLÉKEZÉS
az 1956-os forradalom  
és szabadságharc  
63. évfordulója alkalmából.

23

PÁDUAI SZENT ANTAL 
ISKOLA 
Béla király útja 72.

SZERDA 10.00

október

MUZSIKA BÉRLET
Kamaramuzsika  
két énekhangra és zongorára 
Bachtól Offenbachig

25
PÉNTEK 18.00

Pozitív változás 
az adományosztásban

Tájékoztatjuk kedves ügyfeleinket, hogy je-
lenleg a kenyér és péksütemény adomány 
mennyisége mindig többszörösen megha-
ladja a zöldség és egyéb élelmiszerek ará-
nyát. Erre való tekintettel mindenkinek, 
aki igényli, napi rendszerességgel csak 
pékárut tudunk adni. A pékáruért érke-
zőket szeretettel várjuk 9 és 10 óra között.

Ingyenes jogi tanácsadás 

2019. október 7-én, hétfőn 15 óra és 16 
óra között ingyenes jogi segítséget nyújt 
Pergerné dr. Bodnár Klára. A tanácsadás 
bejelentkezés alapján vehető igénybe. 
Érdeklődni: 26 375 143 (iroda), 30 560 
3038 (ügyvédnő).

A CSALÁDSEGÍTŐ  
ÉS GYERMEKJÓLÉTI  
SZOLGÁLAT HÍREI

Háztartási gépeket, bútorokat 
várunk

Használt, felesleges háztartási gépeket (tűz-
hely, hűtőszekrény, mikrohullámú sütő 
stb.), bútorokat, kályhát, tűzifát, megmaradt 
építőanyagot örömmel közvetítünk ügyfele-
ink felé. Ez a lehetőség sok családnak nagy 
segítséget jelent. Kérjük, keressenek minket 
a megadott telefonszámokon (26 375 143, 
70 456 5493), illetve személyesen.
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SZEPTEMBERBEN IS VOLT 
PIKK

AZ ŐSÖK NYOMÁBAN

A Piliscsabai Irodalmat Kedvelők 
Klubja összejöveteleinek helyszí-
ne – a MIKK vezetőjének, dr. Szelke 

Lászlónak köszönhetően – az „új évadban” 
is a piliscsabai városi könyvtár. Itt láttuk 
vendégül szeptember 13-án a pilisvörösvári 
Krumplihéjpite Irodalmi Társaság négy tagját, 
akik szintén olvasták Závada Pál Hajó a köd-
ben című új regényét, és örömmel csatlakoztak 

A z elmúlt évtizedben már egyre több 
embert érdekel a családfája. Honnan 
erednek, és kik voltak őseik? Milyen 

származásúak, egyszerű paraszti vagy nemesi 
ősökkel büszkélkedhetnek? Egy régi magyar 
mondás szerint: „Aki a múltját, gyökereit nem 
ismeri, nem biztos, hogy megtalálja helyét a 
jelenben és a jövőben.” E bölcs mondás arra 

ONLINE KATALÓGUS  
A KÖNYVTÁRBAN

K önyvet keres? Kölcsönözni szeret-
ne, de nem tudja, vajon elérhető-e 
épp a könyvtárban az adott mű? A 

XXI. század igényeire válaszolva a pilis-
csabai könyvtár is rendelkezik már online 
katalógussal, amelynek segítségével köny-
nyen ellenőrizni tudjuk a keresett könyvek 
státuszát. A http://1161.netlib.hu/katalogus 
címen található katalógusban választhatjuk 
az egyszerű vagy akár a részletes keresést, 
ha pontos címre, szerzőre vagy tárgyszóra 
vagyunk kíváncsiak. A megjelenő találati 
eredmények mellett a jobb oldalon találha-
tó zöld + jelre kattintva találjuk a könyv 
részletes adatait, a darabszámra kattintva 
pedig láthatjuk az adott példány pontos le-
lőhelyét, raktári jelzetét és aktuális státuszát 
(zöld/szabad vagy piros/kikölcsönözve). 
A katalógus használatával így jobban meg 

tudjuk tervezni könyvtári látogatásainkat, 
kényelmesen tudunk tájékozódni, hogy mit 
és mikor tudunk kölcsönözni otthoni hasz-
nálatra.

A könyvtárba mindenki számára ingye-
nes a beiratkozás, a hétfői szünnapot köve-
tően keddtől csütörtökig 10‒18 óra, pénte-
ken 8‒18 óra, szombaton 8‒12 óra között 
várják a látogatókat. A Klarissza-ház eme-
letén található intézmény külön gyermek és 
felnőtt részleggel is rendelkezik, könyvtári 
állománya az igényeknek megfelelően fo-
lyamatosan bővül (a legutóbbi nyertes érde-
keltségnövelő pályázatról a Polgár hasábjain 
is beszámoltunk). A könyvtár elérhető a 
(26) 375-355-ös vagy a (26) 575-399-es te-
lefonszámon és a konyvtarpiliscsaba@gmail.
com e-mail-címen.

Gyarmati Lilla

ÚJÍTÁSOK A 
HAUCKBAN
A 2019/2020-as tanévet iskolánk 27 elsős 

diákkal kezdte, akik felújított környe-
zetben, támogató és segítő szakembe-

rek útmutatásai alapján szokhatnak hozzá foko-
zatosan az iskola elvárásaihoz.

Az idei tanév számos újítás hoz, amelyek 
mindegyike a diákok javát hivatott szolgálni. A 
meglévő értékek és hagyományok, valamint a 
nyelvoktatás magas szintjének megtartása mel-
lett nagy hangsúlyt kap a modern pedagógiai 
módszerek mindennapos oktatásba történő in-
tegrálása (pl. kooperatív technikák). 

Az idei tanévtől megszűnik a készségtárgyak 
ötfokozatú értékelése. Ettől kezdve a testnevelés, 
ének-zene, rajz és vizuális kultúra, valamint a 
technika és életvitel tárgyakat háromfokozatú 
skálán, szövegesen értékelik. Hosszú távú cé-
lunk az újítással, hogy a diákok terhei csökken-
jenek, a rájuk nehezedő stressz kisebb legyen, és 
ezáltal nőhessen a motiváció, az általános tanu-
lási kedv és a készségtárgyak szeretete.

Az iskola pedagógusai nevében minden ked-
ves jelenlegi és leendő diákunknak eredményes 
és élményekkel teli tanévet kívánok.

Ruskó András igazgató

Piliscsaba Német Nemzetiségi Ön-
kormányzata 2019. augusztus elsejétől 
újabb öt évre megerősítette pozíciójá-
ban Ruskó András igazgatót, aki az el-
múlt tíz év során is már eredményesen 
vezette a Hauck iskolát.
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KÖNYVBEMUTATÓK A KISKOPÁRBAN

A ugusztus végén Fedina Lídia A Seuso-
mozaik című regényét mutatták be a 
Kiskopárban. A szerzővel az ötlet-

gazda Kiss Ferenc beszélgetett, aki elmondta, 
hogy céljuk a Seuso-kincs történetének ókor-
tól napjainkig nyúló bemutatása volt. Rend-
kívül alapos adatgyűjtést végeztek, de így is 
tények, következtetések és írói fantázia keve-
rékeként kell olvasni a kötetet. „A valóság is-

Fedina Lívia

Jakab István

tanítja az embert, hogy szükséges megismerni 
az őseit, mert az erősíti kötődését szüleihez, 
gyermekeihez, nemzetiségéhez és nem utolsó-
sorban a szülőföldhöz, melyen ősei éltek.

Szép és követendő példái ennek a Szlováki-
ában élő Midling testvérek. Az ő őseik az 1800-
as évek közepén, házasság révén kerültek Pi-
lisszentkeresztről Piliscsabára. Az itt született 
gyerekek közül ketten alapítottak helyben csa-
ládot. Az egyik ág leszármazottai áttelepültek 
Csehszlovákiába a II. világháború után. 

Midling Lajos és Stefanek Rozália két fia, 
Jozef és Pavel úgy döntöttek, hogy felkutatják 
piliscsabai gyökereiket. Ennek kapcsán már 
kétszer keresték fel a helyi szlovák közössé-
get. Az idén augusztus 17-én a Nemzetiségi 
Délutánra jöttek el családtagjaikkal együtt, 
előtte pedig a temetőgondnokság segítségével 
felkeresték a családhoz kapcsolódó sírokat. Az 
adatgyűjtésben és az anyakönyvi kutatásban is 
megkapták a kívánt segítséget a törvényes elő-
írások betartásával. A 2017-ben megrendezett, 
70 éves áttelepülés megemlékezésének egyik 

indíttatása az áttelepültek leszármazottjaival 
való szorosabb együttműködés kialakítása 
volt. Ez már az elmúlt évben kezdett kialakul-
ni, amit a Midling testvérek tovább erősítettek. 
Reméljük, hogy lesznek még további leszárma-
zottak, akiknek őseik szülőföldje és a gyökerek 
megismerése jelent valamit. 

Kochnyák István

kis csapatunkhoz egy kötetlen beszélgetésre.
A klub vezetője, Holécziné Zsuzsa először 

ismertette a nyári versenyfeladatra érkezett 
műveket: a legjobbnak járó jutalomkönyvet 
Kisdi János kapta. Ezután tartott egy rövid is-
mertetőt a Závada-regényről, mely a Csepeli 
vasgyár tulajdonosainak, Weiss Manfréd csa-
ládtagjainak sorsát követi végig a vészterhes 
1944-es év tavaszán. A Hajó a ködben példája 

azt mutatja, hogy nem az a bűnös, aki a tra-
gédiától menekülne, hanem az, aki a tragédia 
létrejöttében felelős. Éppen ezért a könyv nem 
csak a Weiss család menekülésének történe-
te, sokkal több annál: a magyar zsidóság, sőt 
a magyarság történelmének is meghatározó 
korszakát mutatja be. Kerényi Marika néni – 
csoportunk legidősebb tagja – saját gyerekkori 
élményét osztotta meg ezzel kapcsolatban: azt, 
ahogy előbb zsidó óvodás társukat, pár évvel 
később pedig a kitelepített sváb iskolatársaikat 
búcsúztatták a vasútállomáson.

A szokásosnál is hosszabbra nyúló, jó han-
gulatú beszélgetést követően a klubtagok meg-
tervezték az őszi programot: októberre egy 
látogatást a Nemzeti Színházba, novemberre 
a piliscsabai színjátszókör vezetőjének, Pokrócz 
Enikőnek a zenés irodalmi estjét tűzve ki célul. 
Ez ismét egy MIKK-be meghirdetett, nyitott 
rendezvény lesz, melyre majd minden érdeklő-
dőt szeretettel várunk. Dr. Orbán Éva tagunk fel-
vetette, hogy újabb közös olvasmányunk legyen 
egy olyan kötet, amelyet szinte mindannyian ol-
vastunk iskolás éveinkben, és mindenki számol-
jon be arról, hogyan hat rá most – 20 vagy akár 
40 év után. A választás  John Steinbeck Egerek és 
emberek című regényére esett, október 11-én ezt 
a regényt fogjuk megbeszélni.

Még nem késő csatlakozni: klubunk színes 
programokkal, irodalmi játékokkal és rendez-
vényekkel várja az irodalmat kedvelőket. Je-
lentkezni a pikklubja@gmail.com  címen lehet.

Holécziné Tóth Zsuzsa

Idősebb Drevenka Antal,  

a szlovákság magyarul  

és szlovákul is verselő költője  

szeptember 19-én tölti  

90. születésnapját.  

Sok szeretettel gratulálunk Neki!

mert elemeihez ragaszkodnunk kellett ‒ fűzte 
hozzá Fedina Lídia ‒, így az elbeszélés elég 
véres lett. Úgy érzem viszont, hogy sikerült 
minden egyes epizódban korhű hangulatot 
teremteni, és itt-ott humorral oldani a feszült-
séget. A legtöbb szereplő nevét megváltoztat-
tuk, hiszen sokan közülük még élnek, és el 
akartuk kerülni a jogi következményeket.”

Szeptember 7-én Jakab István Rótt körök 
című novelláskötetével ismerkedhettek az ér-
deklődők a Kiskopárban. A szerző elmesélte, 
hogy már több mint harminc éve ír, de kötete 
eddig nem jelent meg, mivel állandóan halo-
gatta a kiadásukat. „Igyekszem minél sziká-
rabban fogalmazni, úgy, hogy az elhallgatott 
szavakat az olvasó rakja hozzá a mondataim-
hoz... A való életben is nagyon sok mindenről 
hallgatunk, sok mindent elhazudunk magunk 
elől is, én ezeket a kellemetlen dolgokat szere-

tem firtatni.” A novellák közül Kállay Kotász 
Zoltán olvasta fel A mester helyszínt keres 
címűt, melyben egy súlyosan beteg férfi ál-
mában találja meg a boldogságot, amikor Fe-
derico Fellini olasz rendezőt magyarországi 
helyszínekre kalauzolja.

Kállay Kotász Zoltán
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A Piliscsabai Tanoda nem csupán egy 
délutáni iskola, sokkal több annál. 
A tanév közben minden héten négy 

délután várjuk a tanulni vágyó diákokat. Ám 
amellett, hogy a gyerekek házi feladatot írnak és 
készülnek az iskolára, más módon is tanulnak 
a Tanodában. Rengeteg játék, közös filmnézés, 
kreatív feladatok és programok is fejlesztik a fi-
atalokat. A nyár alatt sem zárt be a Tanoda, heti 
egyszeri nyitvatartással, kirándulásokkal és tá-
borral készültünk a szünet idejére. 

A Tanodában töltött délutánokat sporttal 
és játékokkal töltöttük. Volt külön sportdél-
után, amikor pingpong- és focibajnokságot 
tartottunk, de lehetett tollasozni, labdázni 
is. Az egyik napon érdekes kísérletek és vízi-
bombázás várta a gyerekeket, máskor pedig 
főzőcskézni vagy kincset keresni lehetett. 
Emellett voltak a Tanodán kívüli program-
jaink is. Kicsik és nagyok egyaránt részt ve-
hettek budapesti kirándulásokon. A gyerekek 
felfedezhették a Margitszigetet, meglátogatták 
a kisállat-simogatót és közben sokat tanultak 
a városról. A nyár során két szabadulószóbát 
is meglátogattunk, ahol gyakoroltuk a csapat-
munkát és jól szórakoztunk. 

Idén ünnepli fennállásának huszadik évfor-
dulóját a Hauck János Német Nemzetiségi 
Általános Iskola. Húsz évvel ezelőtt két kis 

csoporttal indult, mára igazi, nyolcosztályos 
iskolává nőtte ki magát.

Amikor belevágtunk az „iskolacsinálásba”, 
talán nem is gondoltuk végig, hány gyerek-
nek, családnak leszünk hatással az életére. 
Hány fontos döntésünk, cselekedetünk, em-
beri és szakmai kapcsolatunk, vagy akár konf-
liktusunk is lesz majd ez alatt a 20 év alatt. 
Pedig így lett! Az 1999-ben indult két osztály-
tól, 50 főtől mára eljutottunk a 194 fős, valódi 
iskoláig. Az eltelt 20 évben közel 600 gyereket 
tanítottunk, neveltünk, szerettünk, óvtunk és 
a hagyományainkkal, nyelvi tudással felvér-
tezve engedtük őket útjukra.

Iskolaalapítóként, fenntartóként a Piliscsa-
bai Német Nemzetiségi Önkormányzat a mai 
pillanatig, elsőként Magyarországon felvállal-
ta, hogy – nem képletes értelemben, hanem 
valóságosan is – tégláról téglára épít valami 
újat a hagyományok, a régi alapok felhaszná-
lásával. Megmozgat közösségeket, szellemisé-
gével megérint családokat, kapcsolataival pe-
dig a városvezetés támogatását is a magáénak 
tudta a kezdetektől és birtokolja a mai pillana-
tig. Ezek nélkül a kompetenciák nélkül nem 
lehet dolgozni. Nem lehet értéket teremteni, 
hagyományokat és szokásokat őrizni. Kitar-
tásunk példa lehet minden közösség számára, 
hiszen hiszünk benne, hogy jót cselekszünk. 

Az iskolával együtt bővültek a lehetősé-
geink, és nőtt támogatóink száma is. Mindig 
támaszkodhattunk iskolánk névadójának, 

Hauck Jánosnak a családjára, a Németország-
ba kitelepített barátainkra, ismerőseinkre. 
Az első években bútort, számítógépeket, né-
met nyelvű könyveket kaptunk könyvtárunk 
számára. Tanáraink rendszeresen jártak ta-
nulmányutakra, képzésekre német testvéris-
kolánkba. Möckmühl városa pénzbeli segít-
ségével is kifejezte munkánk iránti tiszteletét. 
Egyre több a támogatás is, amivel számolha-
tunk. Az épület, melyben iskolánk otthonra 
talált, folyamatosan nőtt. Tetőtér-beépítéssel, 
meglévő épületek bővítésével, korszerűsítés-
sel igyekeztünk a növekvő tanulói létszám-
nak és a változó igényeknek megfelelni. Po-
ros iskolaudvarunk szilárd burkolatot kapott. 
Udvari tornapályánk egyedülálló. A pergola 
és a fásítás pedig otthonos, kedves környeze-
tet biztosít mindenkinek az óra közti szüne-
tekben. 

Büszkék vagyunk eredményeinkre, hálá-
sak vagyunk a családok, a gyerekek és a kö-
zösségek támogatásáért. A regionális és az 
országos német önkormányzat, valamint Pi-
liscsaba városa segítségéért, amit folyamato-
san megkapunk. 

A felelősség továbbra is a miénk, a fenntar-
tó önkormányzaté, hogy ez az iskola ne csak 
iskola legyen, hanem olyan hagyományokkal, 
értékekkel felvértezett közösség, amely képes 
alkalmazkodni a megváltozott oktatási-neve-
lési igényekhez, képes megfelelni a hagyomá-
nyok és modernitás kettőségének.

Az iskolafenntartó Piliscsabai  
Német Nemzetiségi Önkormányzat 

A nyár legnagyobb eseménye a háromnapos 
tábor volt, amit Vértesbogláron, a Boglártanya 
Erdei Iskolában tartottunk. A tanya a Vértes 
hegység lábánál helyezkedik el, így a természet 
közelében tölthettük a tábor három napját. A 
gyerekek megismerték a tanya állatait, lovakat, 
nyulakat és kecskéket is simogathattak. Megta-
nulták, hogyan morzsolják és fejtik a kukoricát 
és bepillantást nyerhettek abba, hogy milyen a 
mindennapi élet egy tanyán. Napközben több 
program közül is választhattak a gyerekek. Lehe-
tett kézműveskedni vagy kisfilmet készíteni. Aki 
inkább sportolni szeretett volna, az focizhatott, 
pingpongozhatott. Este pedig szalonnasütéssel 
fejeztük be a napot. A szomszédos Csákvárat is 
meglátogattuk, az utolsó napon pedig Tatabá-
nyára mentünk el. Ott megnéztük a Turul-szob-
rot és a Szelim-barlangot, utána pedig egy közös 
élményfürdőzéssel zártuk a tábori élményeket. 

A Tanoda nyara nagyon jól telt a színes prog-
ramokkal, szeptemberben pedig az új tanév kez-
detével újra rendes nyitvatartással, közös tanu-
lással és játékkal várja a gyerekeket.

Kremmer Magdolna, 
a Piliscsabai Tanoda önkéntese

CSINÁLJUNK 
ISKOLÁT!

A Hauck János Német Nemzetiségi Ál-
talános Iskola Piliscsaba három általános 
iskolájának egyikeként azt vállalta fel, 
hogy a városban élő német nemzetiség 
igényeit és jogos elvárásait is figyelembe 
véve tegyen eleget törvényben is előírt 
oktató-nevelő tevékenységének. A pi-
liscsabai német kisebbség nemzetiségi 
önkormányzatban is megmutatkozó 
ereje és kitartása hozta létre az iskolát 
1999-ben, azzal a szándékkal, hogy több 
más településhez hasonlóan Piliscsa-
ba is büszke lehessen arra, hogy az itt 
élő nemzetiségek képesek fennmarad-
ni, kultúrájuk önállóságát megtartani, 
miközben végig szem előtt tartják más 
kultúrák szuverenitását is. Az iskola 
fenntartója a helyi német nemzetiségi 
önkormányzat, amely az iskolák államo-
sítása után is meg tudta őrizni pozícióját.

A tanulni vágyó diákok jelentkezését az 

idei tanévben is várjuk színes közössé-

günkbe. Érdeklődni az alábbi elérhető-

ségeken keresztül lehet:

telefon: 06 30 798 7236

e-mail: pcstanoda@gmail.com

NYÁR A PILISCSABAI 

TANODÁBAN
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James Watsontól, a DNS egyik felfedező-
jétől származik a mondat, miszerint az 
antioxidánsok és az étrendkiegészítők 

valószínűleg több rákos megbetegedést 
okoznak, mint amennyit megakadályoznak. 
Ezzel a véleményével nem áll egyedül: az 
étrendkiegészítők egészséges emberekre gya-
korolt hatását vizsgáló kutatások többnyire ha-
sonló eredményre jutnak. 

Hogy miért övezi mégis hatalmas nimbusz 
az étrendkiegészítőket? Miért és mióta gondol-
juk, hogy a színes kis bogyók, kapszulák és tár-
saik pozitív hatással vannak az egészségünkre? 
Miért akkora üzlet étrendkiegészítőt árulni, 
hogy egész iparág épült rá? 

Valószínűleg azért, mert a zöldségekből és 
gyümölcsökből származnak azok az anyagok, 
amelyeket az étrendkiegészítőkben használ-
nak. És mivel a zöldségeknek és gyümöl-
csöknek bizonyítottan pozitív hatása van az 
egészségünkre, azt gondolhatnánk, hogy az 
étrendkiegészítőknek úgyszintén. Csakhogy az 
étrendkiegészítők izolált formában tartalmaz-
zák ezeket az anyagokat, ráadásul koncentrált 
formában. A fehér poroknak mindig más ha-
tása van a szervezetünkre, mint a valódi élel-
miszereknek.

Csak bejelenteni kell,  
engedélyeztetni nem 

Az étrendkiegészítőket a törvény élelmiszer-
ként kezeli. Ezért az étrendkiegészítők forga-
lomba hozatalához semmilyen engedély nem 

ÉTRENDKIEGÉSZÍTŐK 
A TÁNYÉRUNKON

szükséges. Mindössze be kell jelenteni őket. Ha 
valaki étrendkiegészítőt szeretne forgalmazni, 
semmi mást nem kell tennie, mint kitölteni a 
bejelentőlapot, beleírni, hogy ki a forgalmazó, 
mit tartalmaz a készítmény, ki a gyártó, azaz 
a termék címkéjén szereplő dolgokat, plusz 
be kell fizetnie a bejelentés költségét, és még 
aznap forgalomba hozhatja a készítményt. 
Több uniós államban még ennyi sem kell, be-
jelentés nélkül is forgalomba lehet hozni az 
étrendkiegészítőket. 

Magyarul: senki sem vizsgálja meg a forga-
lomba hozatal előtt, hogy van-e bármilyen ha-
tása egy készítménynek. Sem azt, hogy van-e 
pozitív hatása, sem azt, hogy van-e bármilyen 
mellékhatása. 

Ebből következik, hogy gyógyhatást tulaj-
donítani ezeknek a bogyóknak nem szabad. A 
gyártók mégis azt sugallják, hogy komoly ha-
tással, méghozzá pozitív hatással rendelkeznek 
az étrendkiegészítők. Ennek pedig, a vizsgála-
tok szerint, semmi alapja sincs. 

Ha jobban érezzük magunkat...

Miért érzik mégis sokan, hogy az 
étrendkiegészítőktől jobb a közérzetük, 
esetleg enyhülnek a tüneteik? Meglepő mó-
don ezeknek a készítményeknek igen erős a 
placebohatása. Azaz, a hitünk gyógyít. Ami-
kor azonban klinikai vizsgálatokban az egyik 
betegcsoportnak placebokészítményt adnak, a 
másiknak étrendkiegészítőt, nincs különbség a 
készítmények hatásossága között. A placebót 

szedők ugyanolyan mértékű javulást tapasztal-
nak, mint az étrendkiegészítőket szedők. 

Csakhogy miközben a placebónak nincse-
nek mellékhatásai, az étrendkiegészítőknek 
lehetnek, hiszen koncentráltan tartalmaznak 
bizonyos hatóanyagokat.  

A mellékhatásokról kérdezze meg 
gyógyszerészét

A német Rizikóértékelő Intézet kifejezetten 
figyelmeztet erre a veszélyre. Véleményük 
szerint különbséget kell tennünk a ható-
anyagok között attól függően, hogy termé-
szetes vagy mesterséges formában fordul-
nak-e elő. Ha például egy vitamin vagy más 
növényi hatóanyag a gyümölcsökben vagy 
zöldségekben, természetes formájában for-
dul elő, nem tudunk olyan sokat enni belőle, 
hogy mellékhatásokat tapasztaljunk. Maxi-
mum elrontjuk a gyomrunkat. Ha azonban 
ugyanez a vitamin vagy növényi hatóanyag a 
táplálékkiegészítőkben izoláltan, koncentrált 
formában található, már egészen máshogy 
fog a szervezetünkben viselkedni. Bizonyos 
étrendkiegészítőknél ezek a mellékhatások 
bizonyítottak is. 

Így például az izoflavonoidokat a menopa-
uzás tünetek enyhítésére ajánlják. Mellékhatás-
ként hányingert, székrekedést, duzzanatokat 
és bőrpírt okozhatnak. Ezek a mellékhatások 
mindössze kellemetlenek. De megfigyelték, 
hogy ezeken kívül befolyásolhatják a pajzsmi-
rigy működését és a mellmirigyek szöveteit. 
Ami ebben az esetben azért kockázatos, mert 
a nőknél a menopauza után megnő a mellrák 
kockázata, ami az izoflavonoid tartalmú készít-
mények szedése által tovább nőhet. Tehát az 
izoflavonoidok gyógyhatása nem bizonyított, 
mellékhatásai viszont igen.  

Étrendkiegészítők megelőzésre? 

Az étrendkiegészítőket sokan megelőzés cél-
jából szedik. Kérdés, hogy erre vajon alkalma-
sak-e. A vizsgálatok szerint nem. Több évti-
zeden át, sok ezer ember részvételével végzett 
vizsgálatok szerint sem a rák, sem a szív- és ér-
rendszeri betegségek kockázata nem csökken 
azáltal, ha valaki antioxidánsokat vagy más 
étrendkiegészítőket szed. A mellékhatások pe-
dig itt is lehetségesek...

Ez természetesen nem azt jelenti, hogy ne 
együnk antioxidánsokat, vitaminokat vagy 
flavonoidokat. Csakhogy mindezt természetes 
formában: gyümölcsként, zöldségként, gabo-
naként, olajos magként. Amivel természetesen 
még nem tettünk meg mindent az egészségün-
kért, mert a mozgás és a jó szociális kapcso-
latok legalább olyan fontosak, mint egy szép, 
piros alma. Bioalma. 

Dr. Benda Judit 
táplálkozási és egészségmegőrzési tanácsadó

Sokat láthattunk a múltban különböző televí-
ziós csatornákon mint riporter, sportriporter, 
most nagy örömmel látunk a piliscsabai 
futballpályán. De hogy is kerültél Csabára?

Miklósvári Gézát még a Pénzügyőrből ismerem. 
Serdülős voltam, mikor ő már az ifiben focizott, 
és később is nagyon segítő volt velünk, fiata-
labbakkal. Másik közös pont, hogy mindketten 
nagy FTC-drukkerek vagyunk, abból a fajtából, 
akik a hokimeccsekről sem hiányozhatnak.

Korábbi sportélményeid?

Legszebb sportélményeim a Ferencvárosi Fut-
ball Clubhoz kötődnek. (Ez a Fradi-drukkerek 
focicsapata, mely a Budapest-bajnokságban 
játszik.) A bajnoki címek és kupagyőzelmek 
minden labdarúgónak életre szóló élményt je-
lentenek, ám ennél a klubnál a Fradi-szurkolók 
felülírnak minden elképzelést, amit amatőr já-
tékos elképzelhet. Például mikor Csepelen 1500 
tomboló fradista előtt, görögtüzek és hangorkán 
közepette játszottuk a Budapest Kupa döntőjét, 

A SPORTRIPORTER, 
AKI A PÁLYÁN NEM KÉRDEZ 
INTERJÚ JÁKY-SZABÓ GERGELLYEL

vagy mikor bajnokságot nyertünk, és az FTC 
profi labdarúgói álltak sorfalat a tiszteletünkre, 
Ricardo Monizzal az élen. Azt hiszem, megél-
tem azt, amit amatőr focista Magyarországon 
megélhet.

Ezek után miért jöttél Csabára?

Korábbi pénzügyőrös csapattársam, Szigeti At-
tila hívott, a csali a horgon pedig az volt, hogy 
régóta nem érezte olyan jól magát sehol, mint a 
PSE-ben. Tőle tudtam meg, hogy Géza a tréner, 
ami tovább növelte a bizalmamat. Bemutatko-
zásomkor nagyon imponált az a szeretet, amivel 
a srácok fogadtak, a pályán Újvári Mikivel már 
az első edzőmeccsen nagyon jól éreztük egy-
mást a védelemben. Remélem, a vádlisérülésem 
a rajtra elmúlik, hiszen a sikerekre továbbra is 
éhes vagyok!

Milyen poszton játszol szívesen?

Géza belső védőként számít rám, de a közép-
pálya közepén is szívesen játszom. Ott segítek, 
ahol szükség van rám.

Milyen típusú játékos vagy, kihez tudnád 
hasonlítani magad?

Soha nem voltam igazán nagy cselgép, viszont 
elveszett meccset, elveszett labdát nem isme-
rek. Emellett a pontrúgásaim az erősségem. 
Két nagy példaképem van, egyikük Steven 
Gerrard, aki számomra a nagybetűs kapitány. 
Aktív korában mindent megtestesített, amit 
egy vezérnek fel kell tudni mutatnia. A másik 
nagy kedvenc Zlatan Ibrahimovic, aki szá-
momra arra példa, hogy ha az ember elhiszi 
magáról, hogy ő a világ legjobbja, akkor senki 
se tudja legyőzni. Ezek a dolgok mind fejben 
dőlnek el.

GZS

Naponta érkeznek az e-mail-fiókomba étrendkiegészítős hirdetések: 
többnyire fogyókúrás készítményeket ajánlanak – jelzem, sohasem fo-
gyókúráztam –, de vannak ilyen-olyan csökkentők, növelők, vitalizálók, 
antioxidánsok. Bárhol járok a neten, utánam jönnek...
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A NEMZET EMLÉKEZETE

A Magyar Érdemrend Lovagkeresztjével 
öt évvel ezelőtt tüntették ki. Most hogyan 
fogadta az újabb kitüntetést?

Teljesen váratlanul ért, hiszen régóta nyugdíj-
ban vagyok, nem számítottam újabb elisme-
résre. 

Meséljen egy kicsit: hogyan kezdődött a 
pályafutása?

Az egyetemen magyar irodalom és könyv-
tár szakon végeztem. 1984-ben kerültem az 
OSZK-ba, épp akkor, amikor a Várba költö-
zött a könyvtár. Először az állományvédelmi 
főosztályra kerültem főosztályvezető-helyet-
tesnek, aztán léptettek elő főosztályvezetővé. 

Szerepem volt a nemzeti könyvtár Várba tör-
ténő költöztetésében.  

A felköltözés utáni években lett főigazga-
tó Juhász Gyula történész professzor. Később 
aztán ő bízott meg főigazgató helyettesi tiszt-
séggel. Sajnos nem sokkal ezután hirtelen el-
hunyt, így én vettem át a főigazgatói felada-
tokat. 

Mik voltak akkoriban a könyvtár legfonto-
sabb feladatai?

A nemzeti könyvtárat Széchényi Ferenc, a 
legnagyobb magyar édesapja alapította 1802-
ben. Mint nemzeti könyvtár alapvető feladata 
a magyarsággal kapcsolatos dokumentumok 
– a hungarikumok – gyűjtése, feldolgozása 
és megőrzése örök időkre, közben persze az 
olvasók rendelkezésére bocsátása is. Hogy a 
dokumentumok megmaradjanak, abban pe-
dig nagy szerepe van az állományvédelemnek: 
könyvkötésnek, restaurálásnak, állományvé-
delmi mikrofilmezésnek, digitalizálásnak.  

Mi az, amire szívesen emlékszik vissza 
ebből az időszakból?

Miközben felügyeltem, szerveztem a könyv-
tár működését, sok szép feladatunk is volt, 
több kiállítást szerveztünk, hogy ily módon is 
a közönség elé tudjuk tárni a dokumentumo-
kat. Például az első világháború kitörésének 

évfordulóján Az ember az embertelenségben 
címen csináltunk egy kiállítást, amiben a 
Hadtörténeti Múzeum is sokat segített, még 
egy ágyút is odavontattak a bejárat elé. Volt 
egy sikeres kiállításunk a báli meghívókkal 
és bállal kapcsolatos kiadványokkal, ezt volt 
a Táncról táncra című. Az is szép kiállítás volt, 
amit a magyar irodalom holokauszt áldozata-
iról készítettünk Oly korban éltem címmel.

Ezen kívül új restaurálási technikákat ho-
nosítottuk meg a könyvtárban, például a per-
gamenöntést és gépi papíröntést, a glóbusz-
restaurálást és a színes fényképezést. 1986 és 
1989 között megszerveztük a könyvrestauráló 
műhelyt.

Az OSZK-ban több híres ember is  
megfordult már. Kivel találkozott ott?

Juhász Gyula főigazgató nagyon készült 
Erzsébet angol királynő látogatására. Vá-
ratlan halála miatt azonban én fogadtam a 
királynőt a könyvtári látogatása során. Egy 
kamarakiállítással készültünk neki az erdélyi 
Rhédey családról, amely rokonságban áll a 
Windsor uralkodóházzal. Izgalmas volt vele 
találkozni, előtte kioktattak bennünket, ho-
gyan kell viselkedni a királynő társaságában: 
például nem szabad megérinteni, megszólí-
tani, csak válaszolni lehet a kérdéseire. Rajta 
kívül Habsburg Ottó is járt a könyvtárban.

 PORTRÉ

Idén augusztusban a Magyar 

Érdemrend Tisztikereszt pol-

gári tagozatával tüntették ki 

Poprády Gézát. Az Országos 

Széchényi Könyvtár Piliscsa-

bán élő nyugalmazott főigaz-

gatójával ennek apropóján 

beszélgettem otthonában.

Mit szól ahhoz a hírhez, hogy az OSZK 
elköltözik a Várból? 

Aggodalommal látom, hogy valószínűleg el 
kell költöznie a könyvtárnak, pedig méltó he-
lye van a Várban.

1804-ben a könyvtár kötelespéldány jogot 
kapott, azóta minden Magyarországon nyom-
tatott kiadványból kap egy példányt. A jelen-
legi szabályozás szerint két példányt is: egy 
használati és egy muzeális példányt. Ez utób-
bi anyag költözik ki Piliscsabára. Az alapítás 
után a könyvtár kibővült, és Magyar Nemzeti 
Múzeummá vált. Sokáig a könyvtár a múzeum 
részeként működött. Később önálló lett, de a 
helye továbbra is a Nemzeti Múzeum épüle-
tében volt, és már nem fértek el a könyvek az 
épületben. Ezért kapott önálló helyet a Vár-
ban. Egyébként az osztrák nemzeti könyvtár is 
a bécsi várban, a Burgban található. De annak 
nagyon örülök, hogy az archív példányok Pi-
liscsabára költöznek. 

Egész eddigi élete a könyvek körül forgott. 
Mit jelentenek Ön számára a könyvek?

Ha röviden akarok válaszolni a kérdésre: az 
életem részei.

És mit jelent az Ön számára az Országos 
Széchényi Könyvtár?

Az ország egyik legfontosabb intézménye, 
nemcsak kulturális, hanem minden tekintet-
ben, hiszen itt az ország összes írásos emléke 
megtalálható a Halotti beszédtől a Corviná-
kon át a mai újságig. Ez Magyarország doku-
mentált emlékezete. Szerveztünk is anno egy 
kiállítást A Nemzet Emlékezete címmel. 

Mióta lakik Piliscsabán?

Tökön születtem, de Budapesten éltem életem 
nagy részében. Mégsem szerettem volna, hogy 
a gyerekeim azt higgyék, a paradicsom és a 
borsó a zöldségesben terem. Ezért vettük meg 
ezt a telket 1968-ban. Tettünk rá egy kis cseh 
faházat és sokat voltunk itt. Amikor a gyere-
kek kirepültek, még több időnket töltöttük a 
telken, így 2004-ben úgy döntöttünk, kicsit 
kibővítjük a házat és végleg ideköltözünk. 

Miért épp Piliscsabát választották?
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Több községi önkormányzatnak írtam le-
velet annak idején, hogy vannak-e eladó 
telkek, így Piliscsabának is. Kedvező vá-
laszt kaptunk, megnéztük Piliscsabát, na-
gyon megtetszett, így ezt választottuk. Volt 
egy időszaka Piliscsabának, ami egyedül-
állóvá tette, azt hiszem, az egész világon: 
falu volt, és volt egy egyeteme. Ez sajnos 
elmúlt: a faluból város lett, az egyetem pe-
dig elköltözik. 

Azért szeret még itt élni?

A feleségem nagyon szépen rendben tartja 
a kertet, konyhakertet, virágoskertet ülte-
tett. Azt mondja, már rég nem élne, ha Pes-
ten maradtunk volna. A levegő is nagyon 
jó, szeretünk itt élni. Örülök minden ered-
ménynek a városban: az I. világháborús és 
az 1956-os emlékműnek, a Csíky család-
nak köszönhető Szent II. János Pál pápa 
szobornak. Azt is szeretem, hogy nagyon 
befogadó a közösség. A ligeti katolikus 
templomba járunk, minden alkalommal 
megcsodáljuk, hogy tele a templom gye-
rekkel, felnőttel: az az érzése az embernek, 
mintha egy rezervátumban élnénk.

A szekrényen sorakozó képekből úgy 
látom, szép nagy a családja.

Igen, két fiunk és egy lányunk van, most 
várjuk a tizedik unokát.

Szabadidejében mivel foglalkozik?

Az olvasás számomra nagyon fontos, akár 
két-öt órát is ezzel töltök egy nap. Ezen 
kívül tagja vagyok a Magyar Örökség díj 
bíráló bizottságának és a kitüntetettekről 
szóló laudációk kötetét szerkesztem. A 
Százak Tanácsának is tagja vagyok, annak 
az üléseire is rendszeresen járok.

Mit olvas szívesen?

Mindenevő vagyok, szeretem a jó novel-
lákat, regényeket. Kedvelem Hemingwayt, 
Thomas Mannt, a maiak közül Temesi Fe-
rencet, Esterházy Pétert. 

Komáromi-B. Hajnalka 
Fotó: Barcsik Lilla

Magyar Érdemrend Tisztikereszt polgári tagozat kitüntetésben részesült Poprády Gé-
za, az Országos Széchényi Könyvtár nyugalmazott főigazgatója kiemelkedő színvonalú 
munkája elismeréseként – a nemzeti könyvtár modern működési feltételeinek megte-
remtése, a korszerű restaurálási technológiák meghonosítása, valamint az állományvé-
delem és a digitalizáció bevezetése érdekében végzett magas színvonalú szakmai tevé-
kenysége okán. Az államalapítás ünnepe, augusztus 20-a alkalmából Kásler Miklós, az 
emberi erőforrások minisztere és Rétvári Bence, az Emberi Erőforrások Minisztériumá-
nak parlamenti államtitkára adták át a Pesti Vigadóban az állami kitüntetéseket.




